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髙橋秀実（たかはし・ひでみね）

1961年横浜市生まれ。東京外国語大学モンゴル語学科卒業。
テレビ番組制作会社を経て、ノンフィクション作家に。

『ご先祖様はどちら様』で第10回小林秀雄賞、
『「弱くても勝てます」 開成高校野球部のセオリー』で
第23回ミズノ スポーツライター賞優秀賞を受賞。
その他の著書に『TOKYO外国人裁判』『ゴングまであと30秒』

『にせニッポン人探訪記』『素晴らしきラジオ体操』
『からくり民主主義』『トラウマの国ニッポン』『はい、泳げません』
『趣味は何ですか？』『おすもうさん』『結論はまた来週』
『男は邪魔！ 「性差」をめぐる探究』『損したくないニッポン人』
『不明解日本語辞典』『やせれば美人』『人生はマナーでできている』
『日本男子♂余れるところ』『定年入門　イキイキしなくちゃダメですか』など。

株式会社 文藝春秋
〒102-8008 東京都千代田区紀尾井町３－２３

（電話）03-3288-6142
pr@bunshun.co.jp

宣伝プロモーション部

取材・インタビュー等のお問い合わせは、
こちらまでお願いします
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髙橋秀実悩む人人生相談のフィロソフィー


